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B E R I C H T I G U N G  

zur  A r b e i t  v o n  Grunst, J., et  al.: Einflul3 p a r e n t e r a l e r  F r u k t o s e -  bzw. G l u k o s e z u -  
f u h r  au f  die  H a r n s ~ u r e b i l d u n g  u n d  P h o s p h a t a u f n a h m e  d e r  m e n s c h l i c h e n  Leber .  
Z. E r n ~ h r u n g s w .  14, 259-267 (1975). 

Grunst u. M i t a r b .  s t e l l en  in  i h r e r  V e r S f f e n t l i c h u n g  fes t :  , ,Obwohl  b i s  h e u t e  
n i c h t  r e s t los  g e k l ~ r t  ist, ob  d i e se r  H a r n s ~ u r e a n s t i e g  a l l e in  a u f  G r u n d  e i n e r  ge -  
s t e i g e r t e n  H a r n s ~ u r e p r o d u k t i o n  z u s t a n d e  k o m m t  oder  a b e r  zus~itzlich d u r c h  
e ine  v e r m i n d e r t e  r e n a l e  A u s s c h e i d u n g  b e d i n g t  ist, so w i r d  se in  A u f t r e t e n  h~iufig 
gegen  e ine  b e d e n k e n l o s e  V e r w e n d u n g  yon  F r u k t o s e  in  d e r  I n f u s i o n s t h e r a p i e  
a n g e f f i h r t  (13, 24)." Als  R e f e r e n z e n  w e r d e n  zwei  V e r S f f e n t l i c h u n g e n  z i t ier t ,  e ine  
d a v o n  y o n  Heuckenkamp,  P.-U., u n d  ZfIlner,  N., L a n c e t  1971/I, 808. 

Ta t s~ch l i ch  h a h e n  w i t  a b e t  in  d e r  yon  Grunst  u. Mi t a rb .  z i t i e r t e n  P u b l i k a -  
t ion  e r s t m a l s  f iber  die B e d e u t u n g  yon  Dosis, A p p l i k a t i o n s a r t  (ora l  ode r  p a r e n t e -  
ra l )  u n d  die  d e r  D a u e r  y o n  F r u k t o s e i n f u s i o n e n  a u f  d e n  H a r n s f i u r e a n s t i e g  b e i m  
M e n s c h e n  be r i ch t e t .  H i e r be i  g e l a n g  es uns ,  a n h a n d  e i g e n e r  U n t e r s u c h u n g e n  u n d  
a n d e r e r  E r g e b n i s s e  zu zeigen,  d a b  es e n t s c h e i d e n d  au f  die  zuge f f ih r t e  M e n g e  
u n d  die  I n f u s i o n s d a u e r  a n k o m m t ,  ob die  H a r n s ~ u r e  i m  S e r u m  a n s t e i g t  ode r  
n ich t .  So k o n n t e n  w i r  n a c h w e i s e n ,  d a b  I n f u s i o n e n  m i t  Z u f u h r r a t e n  yon  0,5 g 
l~ruktose  X kg -~ X Std.  -~ d e n  S e r u m h a r n s ~ u r e s p i e g e l  im B l u t  n i c h t  b e e i n f l u s s e n .  
U m  so f i b e r r a s c h e n d e r  s ind  ff ir  u n s  die E r g e b n i s s e  yon  Grunst  u. Mi ta rb . ,  d ie  
se lbs t  m i t  d i e sen  Z u f u h r r a t e n  e ine  s i g n i f i k a n t e  Z u n a h m e  d e r  t t a r n s ~ u r e p r o d u k -  
t ion  im L e b e r v e n e n b l u t  m e s s e n  k o n n t e n .  

In  d e r  yon  Grunst  u. Mi t a r b .  z i t i e r t e n  P u b l i k a t i o n  s i nd  w i r  m i t  k e i n e m  Wor t  
au f  mSg l i che  V o r -  ode r  N a c h t e i l e  d e r  F r u k t o s e  ffir  I n f u s i o n s z w e c k e  e i n g e g a n -  
gen. Wi r  h a b e n  in  e i n e r  n e u e r e n  V e r f f f e n t l i c h u n g  (Heuckenkamp, P.-U., Kaiser, 
W., Miinch.  med.  Wschr .  117, 1445, 1975) die  A u f f a s s u n g  v e r t r e t e n ,  dal] de r  v o r -  
i i b e r g e h e n d e  Ha rns~ iu reans t i eg  im S e r u m  o h n e  nach te i l i ge  F o l g e n  ffir  den  M e n -  
schen  ist. A l l e r d i n g s  h a b e n  w i r  in  d ie se r  n e u e r e n  P u b l i k a t i o n  zu r  Vors ich t  be i  
de r  V e r w e n d u n g  yon  G l u k o s e a u s t a u s c h z u c k e r n  be i  P a t i e n t e n  m i t  f o r t g e s c h r i t -  
t e n e m  L e b e r z e l l s c h a d e n  g e w a r n t ,  d e n n  h i e r  k f n n t e  es in fo lge  e i n e r  b e r e i t s  
b e s t e h e n d e n  A T P - V e r a r m u n g  zu  e i n e r  V e r s c h l e c h t e r u n g  de r  L e b e r f u n k t i o n  k o m -  
men,  w o r i i b e r  a n d e r w e i t i g  auch  b e r i c h t e t  w o r d e n  is t  (Craig, G., Crane, W., Bri t .  
reed.  J.  4, 211, 1971). 

A n s c h r i f t  des  V e r f a s s e r s :  

Pr iv . -Doz .  Dr.  Peter Uwe Heuekenkamp,  W i i r m s t r a B e  37, 8032 Gr~fe l f ing  

Schluf lwort  des  J. G r u n s t  

Es soil  n o c h m a l s  h e r v o r g e h o b e n  w e r d e n ,  d a b  w i r  bei  u n s e r e n  U n t e r s u c h u n -  
gen  d ie  G e s c h w i n d l g k e i t e n  d e r  H a r n s ~ u r e b i l d u n g  d e r  m e n s c h l f c h e n  L e b e r  v o r  
u n d  w f i h r e n d  e i n e r  F r u k t o s e i n f u s i o n  m i t  Hi l fe  des  L e b e r d u r c h f l u s s e s  u n d  
a r t e r i o - l e b e r v e n S s e r  B l u t e n t n a h m e n  d i r e k t  b e s t i m m t  h a b e n .  Es mul3 d e s h a l b  
n i c h t  i i b e r r a s c h e n ,  d a b  m i t  d i e se r  T e c h n i k  s i g n i f i k a n t e  A n d e r u n g e n  in  bezug  
auf  die  H a r n s ~ i u r e p r o d u k t i o n  erfal3t w e r den ,  die bei  ausschl iel31icher  B e s t i m -  
r n u n g  de r  H a r n s ~ u r e k o n z e n t r a t i o n  i m  p e r i p h e r e n  B l u t  n i c h t  zu e r k e n n e n  sind,  
dies  u m  so m e h r ,  d a  j a  die H a r n s ~ i u r e k o n z e n t r a t i o n  i m  p e r i p h e r e n  B l u t  n i c h t  
n u r  d u r c h  d e n  Harns~iurezuflul3 aus  O r g a n e n  bee in f luBt  wird ,  s o n d e r n  v o r  a l l em 
a u c h  d u r c h  die A u s s c h e i d u n g  f iber  d ie  Nieren .  
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DaB e in  H a r n s ~ u r e a n s t i e g  i m  B lu r  p e r  se n i c h t  u n b e d i n g t  n a c h t e i l i g e  Fo lgen  
h a b e n  muB - z u m a l  e r  i m  Fa l l e  d e r  I n f u s i o n s t h e r a p i e  n u r  v o r t i b e r g e h e n d  zu 
b e o b a c h t e n  i s t  - ,  w i r d  yon  Heuckenkamp n o c h m a l s  u n t e r s t r i c h e n .  W e n n  je -  
doch  bei  s e i n e m  A u f t r e t e n  B e d e n k e n  gegen  e ine  V e r w e n d u n g  y o n  F r u k t o s e  in 
d e r  I n f u s i o n s t h e r a p i e  m i t u n t e r  g e ~ u g e r t  w e r d e n ,  so doch  aus  d e r  t ?be r l egung ,  
dab  d a h i n t e r  z u m e i s t  e ine  ge s t e i ge r t e  H a r n s ~ u r e p r o d u k t i o n  t ier  L e b e r  s teht ,  
die w i e d e r u m  e i n e n  g e s t e i g e r t e n  u n d  v o r  a l l e m  i r r e v e r s i b l e n  A b b a u  t ier  pr t i -  
f o r m i e r t e n  P u r i n n u k l e o t i d e  in  d e r  L e b e r  w ide r sp i ege l t .  Da  b e i m  P u r i n n u k l e o t i d -  
a b b a u  die N u k l e o t i d e  m o l a r  zu  H a r n s ~ u r e  a b g e b a u t  w e r d e n ,  so k a n n  m a n  u m ~  
g e k e h r t  aus  d e r  H a r n s t i u r e p r o d u k t i o n s r a t e  au f  die  G e s c h w i n d i g k e i t  des  P u r i n -  
n u k l e o t i d a b b a u s  schl ieBen.  Bei  u n s e r e n  E x p e r i m e n t e n  m i t  F r u k t o s e  b e d e u t e t  
das  also, dal3 n a c h  10 m i n  F r u k t o s e z u f u h r  im Mi t t e l  38 n M o l e  a n  P u r i n n u k l e o -  
t i d e n  p ro  g L e b e r  u n d  ra in  v o r e r s t  d e m  K r e i s l a u f  d e r  e n e r g i e r e i c h e n  P h o s p h a t e  
e n t z o g e n  w e r d e n .  I m  E i n k l a n g  m i t  d i e sen  U b e r l e g u n g e n  s teh t ,  dal3 j a  n a c h  v e r -  
g l e i c h b a r e r  F r u k t o s e i n f u s i o n  t ier  G e s a m t - P u r i n n u k l e o t i d g e h a l t  d e r  L e b e r  d e u t -  
l i ch  a b n i m m t .  


